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'kks/k Nk=k] bfrgkl foHkkx] t; çdk'k fo'ofo|ky;] Nijk,¼fcgkj½ 

jktrjafx.kh   dYg.k  dk  ,d  laL—r  dkO;&xzaFk gSA  bldh  jpuk  lu 1148 bZ- ls 1150 bZ- ds e?;  dh x;hA 

d'ehj ds  dkykuqxr jktkvksa dh dky & n'kkvksa  dks  vkB v/;k;ksa ¼rjaxksa ½  ,oa  7826 'yksdksa ds ek/;e ls okZ.kZr  fd;k  

x;k  gSA  d'ehj  fuoklh  dYg.k  us  bl xzaFk  dh jpuk esa  X;kjg vU; xzUFkksa dh enn yh ftuesa  vc  dsoy  uhyer 

iqjk.k gh miyC/k gSA dYg.k us d'ehj dh   jktuhfrd  mFky&iqFky dk  fo'kn O;k[;ku iwjh lw{erk ,oa  bZekunkjh ls  fd;k  

gSA vkjafHkd Hkkx esa iqjk.kksa ds <ax dk fooj.k vf/kd gS tcfd ckn dh vof/k dk fooj.k iwjh ,sfrgkfld fujis{krk ls fd;k x;k 

gSA vfrjsd Hkko ds lkFk dYg.k us rRdkyhu Hkkjrh; bfrgkl ds egRoiw.kZ lUnHkksa dks ;Fks"V LFkku çnku fd;k gSA ;gh dkj.k 

gS fd jktrjafx.kh ds m)j.k vf/kdrj bZfrgkldkjksa ds lUnHkZ&rF; cu x;s gSaA;g xzaFk jktuhfr ds vfrfjä lnkpkj ,oa uSfrd 

ewY;ksa ij Hkh i;kZIr çdk'k Mkyrs gq, jktkvksa ds xq.k&nks"kksa dh foospuk djrk gSA        

: jktrjafx.kh, dkykuqxr, x.kjkT; , fodkl'khy , ledkyhu, dkykuqxr

çLrqr 'kks/k&i= dk eq[; mís'; dYg.k 

dh ̂ jktrjafx.kh^ esa okZ.kZr ,oa fo'ysf"kr jktkuqçsfjr 

tuçHkkoh ,sfrgkfld rF;ksa dks vuqjsf[kr djuk gSA 

;g v/;;ukuqxr vof/k ds d'ehj ds jktkvksa ds 

jktdkS'ky ,o a yksdksUeqjo dk;Zo`r dk lE;d fp= 

çLrqr djrk gA 

;g 'kks/k& i= ewyr% dYg.k dh 

^jktrjafx.kh^ ij vk/kkfjr gSA lkFkgh ih-,u-ds-

cketbZ ¼1994½ dh iqLrd Culture and 

Political History of Kashmir ( 3 

Volumes ) ls lUnHkkZuqijd rF;ksa ij xgu 

foe'kZ fd;k x;k gsaA iqu% fot;sUæ ekFkqj dh ^ 

,sfrgkfld LFkkukoyh ^ ,oa eksgEen glu dh 

iqLrd ‘History of Kashmir’ ls bl i= dks 

rh{.krk feyh gSA bfrgkl ,oa laL—r dh 

lUnHkksai;ksxh iqLrdksa ls vrho enn feyh gSA 

bl i= esa foospukRed ,oa rqyukRed 

fof/k;ksa dk ç;ksx gqvk gSA dkykuqxr mn?kkfVr 

rF;ksa ds varZlaca/kksa dk fo'ys"k.k yksd thou ds 

lkis{k djus dh dksf'k'k dh x;h gSA d'ehj dh 

xfjek ,oa lkaL—frd fojklr dk vu{kS=h; fu:i.k 

'kCnkuqxr gSA jktkns'kksa ,oa tukdka{kkvksa ds e/; 

dh var/kkZjkvksa dk lkfgfR;d lkS"Bo] lgt ,oa 

cks/kxE; cuk;k x;k gSA 

 

dYg.k dh jpuk ̂  jktrjafx.kh ̂  esa d'ehj 

ds jktnjckjksa dh xkFkk gSA bUgksaus vius 'yk?kuh; 

m|;ksx ds }kjk iqjkdky ls vkjEHk dj 12 oha 'knh 

rd dk d'ehj&bfrgkl fu:fir fd;k gSA laL—

r esa jfpr bl jpuk es vkB rjax gSaA ;|fo blds 

,sfrgkfld dky&Øe iw.kZr% Lohdk;Z ugha gS rFkkfi 

bfrgkldkj ,oa ekuo'kkL=h bls lUnHkZ xzUFk ekurs 

gSaA bl xzUFk esa 7]826 nksgs gSaA ekU;rk gS fd 

jktrjafx.kh dh jpuk d'ehj&jktk lqLly ds iq= 

jktk t;flag ¼1128&1159  b-½ ds jkT;dky esa 

dh x;hA lu~ 1148 bZ- esa dYg.k-us bfrgkl fy[kuk 

vkjaHk fd;k vkSj 1150 bZ- esa ;g jpuk bfrJh dks 

çkIr dhA 

       dYg.k ds firk p.kid rRdkyhu d'ehj 

ujs'k g"kZnso ¼ 1089&1101½ ds ç/kku vekR; FksA 

jktk dh gR;k ds ckn bUgksus lsok dk;Z ls lnk ds 

fy, laU;kl ys fy;kA Li"Vr% dYg.k d'ehj dh 

jktO;oLFkk ls fudVLFk FksA bUgksaus ml le; rd 

dh jkt dFkkvksa] dhfrZ 

dFkkvksa]egkdkC;ksa]u`ikofy;ksa]Lekjd vo'ks"kksa]ifjokj 

vkfHkys[kksa]iqjk.k&vf[;kvksa]flDdksa vkfn dk xgu 

v/;;u fd;k ,oa vius Kku lkxj ls eqäkHk jpuk 

Hkkjr dks lefiZr fd;kA ;g jpuk muds bfrgkl 

cks/k ,oa lkfgR;&'kfä nksuksa dk lefUor m|ksx 

gSA 

     jktrjafx.kh ds vkjaHk ds rjaxks esa okZ.kZr 

Hkwiky ikSjkf.kd xkFkkvks ds vk/kkj ij vafdr gSAbl 

dkj.k ]vusd va'kksa es ;s dYiuk&txr~ ds gh tho 

gSa] çkekf.kd bfrgkl ds ik= ughaA ij T;ksa&T;ksa 

dfo vius dky&joaM dh vksj c<+rk gS]R;ks&R;ksa 

mldk bfrgkl çkekf.kd ,oa lPpk mrjrk tkrk 

gSA 

      dYg.k dh iqLrd dfy;qx ,oa ykSfdd ;qx 

dh ppkZ djrh gSA blh ,lsU'ku ¼lIrf"kZ ½ b;j¼o"kZ 
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½ dh x.kuk tksxsl pUnj nÙk us dh ºzSA ;g 2448 

BCE  vkrk gsA vkjEHk xksuUn uked jktk ls 

gksrh gs ]tks }kn'k 'krh bZlk iwoZ ls Hkh igys dh 

lwpuk ij vk/kkfjr gSA  813&14  bZ- ls 1150 bZ- 

rd dh ?kVuk,¡  furkUr gh iw.kZ ,oa ,sfrgkfld 

gSA v"Ve rjax dh ?kVuk,¡ 'kfä ds lk{kkr n'kZu 

,oa çHkwr vuqHko ds mij vkfJr gksus ds dkj.k 

vR;Ur çkekf.kd gSaA 

                   d'ehj dk {ks= 1586 bZ- esa 

eqxy 'kkld ^ vdcj ^ }kjk vius jkT; esa feyk 

fy;k Fkk ij i'porhZ o"kksaZ esa {kf=; jktoa'k~ dk 

iqu% 'kklu gks x;kA lu 1950  ds ckn Hkh ^ 

dYg.k ^ ds fpUru d'ehj dks vrho çHkkfor djrs 

jgs gSA orZeku d'ehj Hkkjr x.kjkT; dk vkfHkUu 

vax gS vkSj Hkkjr dh lEçHkqrk ds varxZr 

fodkl'khy gSA 

dYg.k ds vkBks rjaxksa esa jktkvksa dh 

'kklu&O;oLFkk] oSeuL;] ;q)^ ,oa  jkT;kfHk"ksd dh 

ppkZ gSA

rjax çFke % 

çFke rjax dh 'kq:vkr xksuUn jktk ls 

gksrh gSA ;s Hkxoku —".k ds nq"eu ex/k 'kkld 

tjkfla/kq ds laca/kh FksA ;s xksuUn çFke —".k ds HkkbZ 

cyjke }kjk ekjs x;sA ledkyhu u`i nkeksnj çFke 

dh gR;k —".k ds fe= us dj nhA rc —".k us 

budh xHkZorh iRuh ;'kksorh dks jktx)h 

fnyok;hA rRi'pkr~ ;'kksorh ,oa nkeksnj çFke dk 

iq= xksuUn f}rh; jkT;klhu gqvkA 

dFkkØe esa vusd vçkekf.kd jktk ;Fkk 

yo] dq'k] [kxsUæ ,oa lqjsUæ ¼,doa'kh; ½ rFkk nwljs 

oa'k ds xks/kjk] lqoukSZ] tud ,oa 'kphukjk dh ppkZ 

vkrh gSA iqu% nkeksnj f}rh; uked jktk dk 

mYys[k gS] ftUgksaus ^nkeksnjlqnk^ uke dk 'kgj 

clk;k ,oa xqìklsrq MSe cuok;kA ys[kuh ds lkFk ^ 

rqjk"dk^ ewy ds ckS) jktk gq"dk] tq"dk ,oa dfu"d 

iafäo) gSA dfu"d ^ dq"kk.k^ oa'k ds FksA^ ukx^ 

nsork us ckS) çHkko dks jksdk ,oa pUænso jktk us 

f'ko dh iwtk dj 'kSo i)fr dks lq–<+ 

fd;kAjktdh; vuqdwyrk ds lkFk xksufUnR; oa'k 

dh LFkkiuk gqbZAbl oa'k ds çFke ,oa laLFkkid 

jktk xksuUn r`rh; gq,A 

xksufUnR; oa'k % 

xksuUn r`rh; bl oa'k dh LFkkiuk ls 1182  

BCE rd 'kkld jgsA bUgksus ukx fu;eksa dh 

.kquZLFkkiuk dhAoa'kkuqxr dM+h foHkh"k.k çFke  

1182&1147  BCE rd ¼35  o"kZ ½] bUæ  

1147&1094  BCE rd ¼53 o"kZ ½ ,oa vU; jktk 

1058  BCE rd cus jgsA rRi'pkr~ ukjk çFke 

1058&1023  BCE rd u`i FksA bUgksaus ,d czkã.k 

iRuh tks ukx L=h Fkh] ds lkFk nqå;Zogkj fd;kA 

çfrfØ;kLo:i ukxk çeq[k us jktk ds 'kgj dks 

tyk fn;k vkSj jktk vkx esa ty x;kA dqN le; 

rd bldk osVk ^ fl)k ^ vksaj fQj bldk HkkbZ 

1023&983  BCE rd 'kklu laHkkykA rRi'pkr 

fl)k dk iq= mRiy{kk 983&923  BCE rd vkSj 

Øe ls blds dqyHkwi 795  BCE rd jkt fd;sA 

;g clqdqy dk le; tc EysPNksa ¼gw.k ½ us d'ehj 

¶j /kkok cksykA 

795  BCE esa gw.k Øwj jktk] fefgjdqy 

'kklu laHkkykA 735  BCE rd 'kklu djrs gq, 

flagklk jkT; ij vkØe.k^ fd;kA pksyk] dukZVk 

vkfn jktkvksa dks ekj Hkxk;k ,oa okil vkdj 

d'ehj esa fL=;ksa] cPpksa ,oa iq:"kksaZ dh gR;k 

djok;kA blds ckn  ̂ oad^ jktk cus vkSj 735&665  

BCE rd jkt fd;sA budh gR;k o=k uke dh 

efgyk us djok nh ¶j bldk iw= f{kfuuUnk  

665&602 BCE rd 'kklu esa jgkA oa'kkuqxr jktk 

gksrs x;s vkSj 'kklu 282  BCE rd dk;e 

jgkArRi'pkr ;qf/kf"Bj çFke 246  BCE rd 

'kkld jgsA Kkuh eaf=;ksa us Hkxk fn;kA fQj budk 

iq= es?kokgu oa'k dks vkxs c<+k;kA 

rjax&f}rh; % 

bl rjax esa çxikfnR; jktk  167-135  

BCE rd ,oa 135-103 BCE rd bldk 

tkyqdk jkT; pyk;kA ledkyhu jktiq:"k  103-

67 BCE rd 'kkld Fks vkSj budh e`R;q ds 

i'pkr nwljs oa'k ds fot; uked jktk 67-59  

BCE rd vkSj ckn esa budk iq= t;sUæ 59-22 

BCE rd jkt fd;sA viuh xyfr;ksa ds dkj.k 

'kklu buds gh ea=h lfU/kerh dks gLrxr gks x;kA 

og 'kSo FkkA 22  BCE ls  25  CE rd 'kklu 

dj LosPNk ls 'kklu es?kokgu oa'k iq= dks lkSai 

fn;kA    

rjax& r`rh; % 

r`rh; rjax esa jkt&'kklu dh fujarjrk 

es?kokgu ds 25 CE-59 CE rd ds u`iRo ds lkFk 

cuh jgrh gSA buds iq= Js"Blsu] ikS= fgj.; ,oa 
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fgj.; ds Hkrhts çojlsu  120  CE rd 'kkld 

cus jgsA 

dYg.k ds vuqlkj mTtfeuh ds 'kkld 

foØekfnR; us 'kd dks gjk;k vkSj vius fe= eS=h 

xqIr dks d'ehj dk jktk ouk;kA ;s 120CE - 

125CE rd 'kklu esa jgsA iqu% foØekfnR; dh 

e`R;q ds ckn eS=hxqIr us çojlsu f}rh; dks 'kklu 

lkSai fn;kAbUgksaus foØekfnR; ds iq= feykfnR; dks 

mTtSu dk jktk ouok;kA çojlsu çojiqjk 'kgj 

clk;kA ;g vkt Jhuxj dgykrk gSA çojlsu us 

125  CE  ls 185  CE ¼60 o"kZ½ rd jkt 'kklu 

fd;kA bldk jktoa'k ;qf/kf"Bj f}rh;] 

ujsUækfnR;][ke buds HkkbZ jk.kkfnR; rFkk 

foØekfnR; ,oa vuqt cLFkkfn rd 598  CE rd 

pykA cykfnR; us viuh iq=h vuaxysjok] dh 'kknh 

v'oxkek dk;LFk tkfr ds nqyZHko/kZu ls dhA 

 rjax&prqFkZ % 

prqFkZ yjax esa djdksVk nso oa'k ds 

nqyZHko/kZu ¼ vuaxysjok ds ikfr ½ ds 'kklu dk 

çkFkfed o.kZu gSA ;s  598 CE ls   634  CE 

rd jktk jgsA buds da'kt ;Fkk iq= 

nqyZHkkdk¼çÙkkfinR;k f}rh; ½ 634 CE ls  684 

CE rd rFkk Øe ls pUæfink] rkjkfink ,oa 

eqäfink 733  CE rd jkt 'kklu djrs jgsA 

dYg.k ds vuqlkj eqäfink ¼ yfyrkfnR; çFke½ us 

jktk ^ rq"kkj^ dks gjk;kA bUgksaus cYrhLrku ds 

HkkSrkl] dkjkdksje ds njnkl] mÙkj dq: ,oa 

çkxT;sfr'k dks vius v/khu dj fy;kA yfyrkfnR; 

dh oa'kjs[kk dqoy;kfink ¼ 733 CE&734 CE ½ 

otzkfnR; f}rh;] i`Fohfink çFke] laxzkefink] 

t;fink¼fou;kfnR; ½  776  CE rd 'kklu 

fd;kA t;fink xksaMk ,oa dkU;dqCt dks v/khu 

fd;kA vkxs c<+rk gqvk ;g 'kklu dky t;fink 

ds iq= yfyrkfink ¼776 CE & 788 CE ½ ,oa 

Øe'k% laxzkefink fpIir t;fonk ] vftrfink] 

vuaxfink ,oa mRiyfink }kjk 855- CE rd iwjk 

gqvkA 

rjax& iape % 

÷l rjax esa oeZ.k oa'k ds jktkvksa dh ppkZ 

gSA lq[koeZ.k dk iq= vokZUroeZ.k  855  CE ls 

833  CE rd 'kklu fd;kA bUgksaus vofUriqjk 

uxj clk;kA rRi'pkr 'kajooeZ.k ¼883  CE&902- 

CE½ bldk iq= xksiky oeZ.k ,oa ek¡ lqxa/kk  906  

CE rd 'kklu fd;sA 

iqu% fufuZr oeZu ¼906 CE&922- CE½] 

pØ ceZu ¼  922 CE&933- CE ½] 'kwjoeZu  ¼933  

CE&934- CE ½- rFkk ckjh&ckjh ls ;s  937  CE 

rd 'kklu esa FksA mUHkÙkoUrh ,oa budk iq= 'kwj 

oeZu f}rh; 937 CE&939 CE rd jkt 'kklu 

ds nkf;Ro in ij FksA 

rjax& "k"B % 

bl rjax dk çkjaHk czkã.k lHkk }kjk lu~  

939  esa jk'kLdjnso dks jktk fu;qä djus ds lkFk 

gksrk gSA ;s lu~ 948  rd jgdj laxzkenso dks 

x)h lkSai fn;sA ij laxzkenso dh gR;k çojxqIr 

}kjk fd;s tkus ds ckn ;g Lo;a gh 948  CE ls  

950 CE rd jktk jgk vkSj fQj vius iq= {kse 

xqIr dks 'kklu lkSaikA {kse xqIr yksgjk oa'k dh 

viuh iRuh foík ds lkFk 950 CE- ls  958 CE 

rd lklu dj vius iq= vfHkeU; f}rh; lÙkklhu 

fd;k tks  958 CE ls 972  CE rd jktlklu 

laHkkykA 972 CE ls 980 CE  rd fník ds iksrs 

uanh xqIr] f=Hkqou xqIr] Hkhe 'kkld jgsA 980 CE 

esa fník Lo;a lÙkk laHkky yh vkSj 1003 CE rd 

jkt'kklu dhA blh o"kZ muds vius HkkbZ ds csVs 

dks jktxíh ns nhA bl rjg d'ehj esa jktk ds 

:i esa yksgjk oa'k dh 'kq:vkr gqbZA                

      

rjax& lIre % 

lIre rjax esa yksgjk oa'k dk o.kZu feyrk 

gSA fník dh e`R;q ds ckn 1003  CE esa fník dk 

Hkrhtk yksgjk oa'k dk çFke jktk oukA og  1003 

CE  ls1028 CE rd jktk jgkA blh o"kZ 22  

fnuksa ds fy, gfjjktk 'kkld jgsA ,d ledkyhu 

jktHkksxh vuarnso us  1028 CE esa vius csVs ds 

fy, x)h gM+i yhA fQj ;g  1028 CE ls 1063 

CE rd 'kkld jgkA bldk iq= dy'k ¼ j.kkfnR; 

f}rh; ½ us foæksg fd;kA firk us vkRe gR;k dj 

yh vkSj ek¡ lrh gks x;hA bldk 'kklu dky 1063 

CE ls  1089 CE rd jgkA iqu% dy'k ds iq=] 

g"kZ] us foæksg fd;k ij oanh cuk fn;k x;k ij 

dy'k dk lkSrsyk HkkbZ mRd"kZ us gls eqä djk;kA 

rc g"kZ 1089  CE  ls 1101 CE  rd 'kklu 

fd;kAblh yksgjk ikfjokj ds nks lsukifr mPpyk 

,oa lqLlkyk foæksg dj fn,Ag"kZ ,oa bldk csVk 
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Hkkst nksuks ekjs x;sA blrjg yksgjk oa'k dk çFke 

iVk{ksi gqvkA 

rjax& v"Ve % 

v"Ve rjax esa yksgjk oa'k f}rh; dk o.kZu 

gqvk gSA bl oa'k dk çFke jktk mPpyk cukA ckn 

esa bUgksaus vius HkkbZ lqLlkyk dks jktk cuk;kA 'kh?kz 

gh] Lo;a dks ;'kLdjk dk oa'kt crkus okyk 'ka[k 

jktk jík us yk dh gR;k dj jktxíh gM+i fy;kA 

jík dh e`R;q ds ckn mPpyk dk lksrsyk HkkbZ lYguk 

jktk cuk ij lÙkk ,d dqyhu ^ xxZpUæ ds ikl 

jghAiqu% lYguk vinLFk dj fn;k x;k ,oa canh 

cuk fy;k x;kA rHkh mPpyk dk HkkbZ lqLlyk 

xxZpUæ ds lg;ksx ls jktxíh ij vklhu gqvkA 

jkt lÙkk gsrq vpkud u;k eksM+ vk;kA g"kZ dk 

iksrk] fHk{kkpjk] tks mPpyk ds foæksg ds le; 

cpdj ekyok ds jktk ujoeZu ds ikl 

ikyu&iks"k.k pyk x;k Fkk] lqLlyk dks gVkdj 

jktk cukA ij N% ekg ds vanj gh lqLlyk 

jkt/kkuh ij iqu% vf/kdkj dj fy;kA x`g&;q) 

çkjEHk gks x;kA nqLlyk iq= t;flEgk ¼flEgknso½ 

d'ehj dk jktk cukA 'kq: esa firk nqLlyk ds ikl 

gh lÙkk jgh ij ckn esa Lo;a 'kklu dk;Z dq'kyrk 

iwoZd djus yxkA flEgknso 22  o"kksaZ ä d'ehj ds 

jktk cus jgsA 

^jktrjafx.kh ^ esa dYg.k us ÷lh dky[kaM 

rd dh ppkZ dh gSA 

dYg.k dh  ^jktrjafx.kh ^ esa jktoa'kksa dh 

fp=koyh laL—r ds nksgksa ds :i esa d'ehj ds 

jktkvksa ds ,rsgkfld —r dk;Z dks lkfgfR;d] 

lkaL—frd ,oa ,"Vªh; e;kZnkvksa ds lkFk ,d vuwBh 

,oa ljl Nfo çLrqr djrh gSA d'ehj jktra= dks 

dsUæ cukdj jfpr bl xzUFk esa jktkvksa ds vkf[ky 

Hkkjrh; ijkØe rFkk Hkkjr ds jktkvksa ds lkFk 

jktdh; lkekftd ,oa lkaL—frd laoa/kksa ds o.kZu 

vrh jkspd gSA jktkvksa esa jk"Vªh; vfLerk dk cks/k 

pjeksRd"kZ ij gSAjkt lÙkk ds fy, vkilh ;q) ,oa 

gR;k,¡ ,sfrgkfld dky [kaM ds lkef;d O;o/kku 

ek= gSA ij d'ehj jkt {ks= esa Hkkjr dh ikSjkf.kd 

laL—fr dh /koy /kkjk jkt lÙkk dks lIrä djrh 

gqbZ loZ= vuojr cgrh jgrh gSA d'ehj ds tu 

eu dh ifo=rk dk ;gh vk/kkj Jksr gSA jktk 

flEgknso dk d'ehj jktk gfj flag rd lEiw.kZ 

jk"Vªh;&lkaL—frd v{kq..krk ds lkFk gLrkarfjr 

gksrk gSA d'ehj dh ;gh Hkkjrh; vkRek vklsrq 

fgeky; ,oa fgUnksf/k&ikehj ds lkFk 

dPN&yksfgr&ij'kqjke dq.M dh ?ouh rjafxr 

djrh jgrh gSA 

1- cketbZ]ih- ,u-ds- ¼1994½ - dYpjy ,saM 

i‚fyfVdy fgLVªh vkSQ -d'Hkhj-vfer -çdk'ku]-ubZ 

-fnYyh- 

2- nÙk] ts- lh- ¼1879½-  fdaXl vkSQ d'ehj-  

f=Hkqou ,saM dEiuh] dksydkrk - 

3- iafMr] vkj- ,l- ¼1935½-  fjoj v‚Q fdaXl-  

[kkylk çdk'ku] paMhx<+- 

4- jaxpkjh] nsfodk ¼2001½-  jktrjafx.kh ls 

dgkfu;ks¡% d'ehj dFkk-  Hkwfedk ~içdk'ku ] ubZ 

fnYyh- 

5- lk/kq] ,l- lh- ¼1967½-  jktrjafx.kh ls dgkfd;k¡-  

vk'kh"k çsl] ubZ fnYyh- 

6- LVhu] ,e- ,- ¼2007½-  dYg.l jktrjafx.kh % 

, ØksfuDy vkSQ fn fdaXl vkSQ d'ehj- jkbV 

ikZCyds'ku] ubZ fnYyh- 


